
Saru Karate und Kuma Karate (*)
10er Abo, 11 Wochen gültig SFr. 260.--

20er Abo, 22 Wochen gültig SFr. 480.--

40er Abo, 44 Wochen gültig SFr. 920.--

Karate Kinder (*)
10er Abo, 4 Monate gültig SFr. 210.--

20er Abo, 6 Monate gültig SFr. 360.--

40er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 1 Training/Woche) SFr. 680.--

60er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 2 Trainings/Woche) SFr. 850.--

Karate/Yoga Jugendliche bis 17 Jahre
(inkl. Erwachsene mit Legi bei Vorweisen eines gültigen Ausweises)

10er Abo, 4 Monate gültig SFr. 224.--

20er Abo, 6 Monate gültig SFr. 384.--

40er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 1 Training/Woche) SFr. 704.--

60er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 2 Trainings/Woche) SFr. 1`030.--

Karate/Yoga Erwachsene ab 18 Jahren
(inkl. Karate +, Yoga Plus, Schwangerschafts- & Rückbildungsyoga)

10er Abo, 4 Monate gültig SFr. 280.--

20er Abo, 6 Monate gültig SFr. 480.--

40er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 1 Training/Woche) SFr. 880.--

60er Abo, 12 Monate gültig  (ideal bei 2 Trainings/Woche) SFr. 1`300.--

Generalabonnement
Gilt unbeschränkt für alle regulären DO-Kurse (Karate und Yoga). 

Ohne Lager, Workshops oder Ähnliches. Ideal ab 3 Trainings pro Woche.

Generalabonnement, 6 Monate gültig SFr. 990.--

Generalabonnement, 12 Monate gültig SFr. 1790.--

Rabatte & Gutschriften  

Familienrabatt
10% Rabatt auf beide Abos bei zwei Familienmitgliedern

15% Rabatt auf das dritte Abo der Familie

20% Rabatt auf das vierte und alle weiteren Abos einer Familie

Vermittlung eines neuen Mitglieds: 
3 Gratistrainings auf das Abo des werbenden Kunden.

Privatstunden
Gilt für Karate, Yoga und Fitnessberatung

Privatstunden (pro Stunde inkl. Raumbenutzung) SFr. 120.--

Privatstunden 2 TeilnehmerInnen (pro weitere TN +SFr. 20.--) SFr. 140.--

Prüfungsgebühren Karate
Kyu-Prüfung SFr. 60.--

Dan-Prüfung SFr. 250.--

Beratung  

Einzelcoaching für Erwachsene, pro Stunde SFr. 175.--

Supervision oder Organisationsentwicklung nach Vereinbarung

Vermietung Räumlichkeiten  

Dojo (75/85 m2) pro Stunde, tagsüber SFr. 25.--

 abends SFr. 30.--

pro Halbtag SFr. 95.--

pro Tag SFr. 180.--

Dojo (160 m2) pro Stunde SFr. 50.--

pro Halbtag SFr. 180.--

pro Tag SFr. 350.--

Zuschlag für Erstvermietung SFr. 50.--

Vermietung Geräte und Arbeitsmaterial
Bestuhlung nach Wunsch (max. 20 Stühle) SFr. 25.--

Beamer, Hellraumprojektor je SFr. 25.--

Flipchart, Whiteboard, Pinnwand je SFr. 10.--

Moderationskoffer SFr. 20.--

Gebühren  

Bearbeitungsgebühr 1. Mahnung (Zahlungserinnerung) SFr. 10.--

Bearbeitungsgebühr 2. Mahnung (Einschreiben) SFr. 40.--

Bearbeitungsgebühr Mutation eines laufenden Abos SFr. 25.--

Ratenzahlungen + 5% des Rechnungsbetrages

(mit schriftlicher Vereinbarung)

Waren
Verkauf inkl. Lieferung in den Unterricht (inkl. MwSt.)

Handschutz Shobu Competition (XS/S/M/L/XL) SFr. 44.--

Zahnschutz einfach (Junior/Senior) SFr. 10.--

Schienbein-/Fussrist-Schutz Shobu (XS/S/M/L/XL) SFr. 74.--

Schienbein-/Fussrist-Schutz Vollkontakt (M/L) SFr. 54.--

Damen-Brustschutz Cool Guard (div. Grössen) SFr. 84.--

Herren-Tiefschutz, Stoff (Junior/S/M/L/XL) SFr. 34.--

Boxhandschuhe PVC 10 oz SFr. 55.--

Obi (div. Farben und Längen) SFr. 20.--

Gi „Asia“ (dünner Stoff) inkl. Schulabzeichen (bis 150 cm) SFr. 84.--

Gi „Asia „ (dünner Stoff) inkl. Schulabzeichen (ab 160 cm) SFr. 94.--

Gi „Bushido“ (dicker Stoff) inkl. Schulabzeichen (ab 160 cm) SFr. 114.--

Schulabzeichen zum Aufnähen SFr. 10.--
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Preisliste Baden
Karate, Yoga, Raummiete, Waren

(*): Saru Karatekas sind mindestens 4 Jahre alt. Saru Karate wird in Kleinklassen von maximal 8 Kindern unterrichtet. 
Kuma Karatekas sind mindestens 6 Jahre alt. Kuma Karate wird in Klassen von maximal 10 Kindern unterrichtet.
Kinder unter 8 Jahren beginnen immer mit Saru oder Kuma Karate. Ab 8 Jahren kann ein Eintritt direkt in den 
Kinderkarate-Kurs erfolgen.

Bei allen Abos werden unterrichtsfreie Wochen nicht zur Abolaufzeit gezählt.


